Z Maryja ijak Maryja...
9-cio miesieczna nowenna

przed koronacjg MTA przez kobiety w Ruchu Szensztackim w Polsce

8 czerwca — 8 lipca
Chce jak Maryja w sercu rozwazac i zachowywac Sfowo Boze
oraz czerpac z-Niego inspiracje do dawania swiadectwa mitosci.

Z Ewangelii wg sw. tukasza

Gdy aniotowie odeszli od nich do nieba, pasterze moéwili nawzajem do
siebie: «Pdjdzmy do Betlejem i zobaczmy, co sie tam zdarzyto i o czym
nam Pan oznajmit». Udali sie tez z pospiechem i znalezli Maryje, J6zefa
i Niemowle, lezace w ztobie. Gdy Je ujrzeli, opowiedzieli o tym, co im
zostato objawione o tym Dziecieciu. A wszyscy, ktorzy to styszeli, dziwili
sie temu, co im pasterze opowiadali. Lecz Maryja zachowywata
wszystkie te sprawy i rozwazata je w swoim sercu. A pasterze wrocili,
wielbigc i wystawiajgc Boga za wszystko, co styszeli i widzieli, jak im to
byto powiedziane.(...)

Potem poszedt z nimi i wrécit do Nazaretu; i byt im poddany. A Matka
Jego chowata wiernie wszystkie te wspomnienia w swym sercu.

(tk, 2, 15-20. 51)

Refleksja $w. Jana Pawta Il, Mulieris Dignitatem, nr 30

Kobieta jest mocna Swiadomoscig zawierzenia, mocna tym, ze Bog
»,Zawierza jej cztowieka” zawsze i wszedzie, nawet w warunkach
spotecznego uposledzenia, w jakich moze ona sie znalez¢. Ta
Swiadomos¢ i to zasadnicze powotanie méwig kobiecie o godnosci, jaka
otrzymuje od samego Boga, a to czyni jg ,,dzielng”, umacnia jej
powotanie. W taki tez sposdb owa ,niewiasta dzielna” (por. Prz 31,10)
staje sie niezastgpionym oparciem i zrédtem duchowej sity dla innych,
ktdrzy odczuwajg w niej wielkie energie duchowe. Takim wtasnie



,dzielnym niewiastom” zawdzieczajg wiele ich rodziny, a
niejednokrotnie cate narody.

W naszej epoce zdobycze wiedzy i techniki pozwalajg osiggnac¢ nieznany
przedtem stopien dobrobytu materialnego dla jednych, co niestety
niesie z sobg réwnoczesne zepchniecie na margines innych. W taki
sposéb ten postep jednostronny moze rowniez oznaczac stopniowy
zanik wrazliwosci na cztowieka, na to, co istotowo ludzkie. W tym sensie
przede wszystkim nasze czasy oczekujg na objawienie sie owego
»geniuszu” kobiety, ktdry zabezpieczy wrazliwosé na cztowieka w kazdej
sytuacji: dlatego, ze jest cztowiekiem! | dlatego, ze ,,najwieksza jest
mitos¢” (1 Kor 13,13).

Refleksja Kard. St. Wyszynskiego, O godnosci Kobiety, wyd: Sumus, 2020,
s. 164,165- 166

,BOg chce wyzszego poziomu dla kobiety. Wprawdzie Ewa przegrata, gdy
ulegajgc swoim naturalnym sktonnosciom, przekroczyta Bozy zakaz
i zerwata owoc, widzac, ze jest dobry do jedzenia, ze jest rozkoszg dla
oczu i ze nadaje sie do zdobycia wiedzy. Od poczatku jednak ujawnita te
wiasciwosci duszy kobiecej, ktére majg gteboki sens w planach Bozych.
| cho¢ w tym upadku staty sie one przyczyng nieszczescia cztowieka,
W rzeczywistosci sg wszczepione przez Boga w dusze kobiety i nie moga
by¢ przekreslone. Muszg pozostaé¢ w duszy kobiecej nadal, az przyjdzie
czas, ze ,zagrajg” dobrze.

(...)

Tak wiec to, co w negatywny sposdb zagrato w Ewie, w pozytywny sposob
zagrato w duszy Maryi. Ale odkrycie tych wartosci zawdzieczamy Ewie.
W niej sie one ujawnity. Dobrze uwydatnia to nowy przektad trzeciego
rozdziatu Ksiegi Rodzaju, wyjasniajgc, ze Ewa stanefa po prostu
oszotomiona, bo spostrzegta, ze drzewo to ma owoce dobre do jedzenia,
rozkoszne dla oczu i nadajgce sie do zdobycia wiedzy. Ona to spostrzegta,
ale musiata by¢ do tego przygotowana i na to wrazliwa. To musiato by¢
w jej duchowosci.

Nie chciejmy analizowac¢ tego doznania, ale chciejmy by¢ swiadkami, ze
ono jest nie tylko wtasciwoscig Ewy i Maryi, lecz duszy kazdej kobiety”.



Refleksja Ojca J. Kentenicha, O bogactwie Zycia w czystosci, Admirabilis
Edition 2003, str. 16-17.

»Poganstwo zerwato z gtowy kobiety korone godnosci, oznake jej
powinowactwa z Bogiem i pozbawito jej serce wienica duchowych
bogactw. Kto stale jest oceniany i traktowany niegodnie, nieadekwatnie
do swojej autentycznej wartosci, traci z czasem wielkie i szlachetne
sktonnosci i ulega w sposdb niepohamowany niezdrowemu popedowi,
nie majgc pojecia o wielkich skarbach ukrytych na dnie swego serca. Taki
los czekat kobiete w poganstwie.

Chrzescijanstwo w obrazie Matki-Dziewicy ukazuje w jasny i porywajacy
sposoéb, jakim wewnetrznym bogactwem Bdég obdarzyt kobiete i do jak
wielkiej godnosci jg wynidst. Wszystkie kobiety majg prawo czué sie
w Niej podniesione w swej godnosci i dowartosciowane.

W Dziewicy Maryi kobieta stata sie na nowo krélowa.

Odkad Bog wynidost Maryje ponad wszystkich aniotéw i Swietych,
chrzescijanin moze odkrywac tajemnice krélewskiej godnosci Maryi
w kazdej kobiecie, W kazdym kobiecym sercu moze odnalezé¢ odbicie
bogactw, ktére kryjg sie w duszy Maryi”.

Pytania do osobistej refleksji:

v Kobiece walory, takie jak wrazliwo$é na drugiego cztowieka,
odkrywanie piekna i zachwyt nim, szlachetna mitos¢ i dobro¢
serca.... i wiele innych, s3 darem Boga. Czy dostrzegam jak
wielkie bogactwo Badg ztozyt w moim wnetrzu?

v' Czy odkrywajac swoje kobiece walory, zwtaszcza duchowe,
staram sie sSwiadomie wykorzysta¢ je dla ubogacenia innych?

v’ Czy posiadam takie cechy usposobienia, charakteru, wygladu
zewnetrznego, czy duchowej niedyspozycji, ktérych chciatabym
sie pozby¢? Czy jestem swiadoma tego, ze tam, gdzie w zyciu
widzimy cien, musi takze by¢ promien stonca, ktéry ten cien
wywotuje? Wykorzystujagc pozytywy moge pozby¢ sie
negatywow.....



v' Co chciatabym uczyni¢ duchowym darem dla Maryi, dla
Krolowej Godnosci Kobiet? Moze prace nad uszlachetnieniem
tego, co we mnie jest jeszcze za mato szlachetne?

Moje postanowienie:

Kazdego dnia chce ofiarowa¢ Maryi moje serce, by tak jak Ona byto
otwarte na Stowo Boze, Jego natchnienia. Moje codzienne zmagania o
szlachetna postawe, o kobiecg wrazliwo$¢ na dobro, piekno i prawde,
oddaje Matce Bozej do kapitatu task w intencji kobiet, aby zawsze
zachowaty szlachetna postawe wobec siebie i drugiego cztowieka.

Zapisze moj wktad do kapitatu task:




